CONSEQUENCIAS

- Desmotivacao e queda
na produtividade

- Aumento de erros € acidentes
e Isolamento e depressao
e Crises de ansiedade e panico

- Prejuizo a vida social

Toda vez que
6 um gestor SOBE

o tom de voz,

ele DESCE um

degrau da boa ’
liderancal!

Nao te cales!

Se és vitima de assédio no trabalho, ha
meios para o impedir, mas é essencial
que denuncies!!
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